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Ubung , Familieniibung”

Ziel: Feuerwehrarbeit fiir die ganze Familie erlebbar machen! Realistische Vorfiihrung, Mitmachstationen
und gemutliches Beisammensein.

Konzept:

Die Familientibung kann mit einem besonderen Highlight: zum Beispiel einer Fettbrand-Demonstration
eroffnet werden.

Im Anschluss haben alle Teilnehmenden die Moglichkeit, an 3 spannenden Mitmachstationen selbst aktiv
zu werden:

) Feuerldschtraining — Der richtige Umgang mit dem Feuerléscher
b= Fahrzeugkunde — Einsatzfahrzeuge hautnah erleben
@n Erste Hilfe — Lebensrettende MaRnahmen einfach erklart

Auch fiir die kleinen Gaste ist gesorgt: An den Kinderstationen wird gespielt, gelernt und entdeckt.

Er6ffnung:

o Fettbrandexplosion-Vorfiihrung:

Sicher demonstrieren, warum man Fettbrand niemals mit Wasser [6scht!
Personal: 2 erfahrene Feuerwehrleute mit PSA

Material: alter Topf, Ol, Wasser, Absperrband, Bunsenbrenner

Mitmach-Station:

e 1. Feuerl6schtraining:

Handhabung mit Ubungsfeuerléscher an simuliertem Feuer
Personal: 1-2 ausgebildete Kameraden

Material: Firetrainer, Ubungsfeuerldscher, Absperrung

e 2. Erste-Hilfe:

Basics zur Stabilen Seitenlage, Reanimation an Puppe mit AED
Personal: 1-2 ausgebildete Kameraden

Material: Ubungspuppe, AED-Ubungsgerit, Erste-Hilfe-Materialien
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e 3. Fahrzeugkunde

Was ist im Fahrzeug? Fir was wird es gebraucht?
Personal: 1-2 ausgebildete Kameraden

Material: Fahrzeug

Kinder-Station (Feuer verstehen):

e Experimente:
o Was brennt? (verschiedene Materialien: Holz, Stoff, Metall etc.)
o Was braucht Feuer? (Sauerstoff, Brennstoff, Zliindquelle)
o Wie kann man Feuer I6schen?
e Spiele:
o Kubelspritze-ZielschielRen
o Schlauch ausrollen auf Zeit
o ,Wassertransport“-Parcour mit Bechern

Personal: 1-2 ausgebildete Kameraden
Material: Experimente-Set, C- oder D-Schlduche, Kiibelspritze, Ziele, Tische

Vorbereitung:

e Termin und Ort festlegen

e Material organisieren

e Einladungen an Feuerwehrfamilien, Bevdlkerung etc. versenden
e Personal einteilen

e Einkaufsliste fur Grill & Kaffeebuffet zusammenstellen

e Kuchen- & Salatspenden organisieren

e Stationen aufbauen

Ende:

Die Familienlibung bietet eine schdne Gelegenheit, der eigenen Familie zu zeigen, was Feuerwehrarbeit
bedeutet.

Angehorige erleben aus erster Hand, wie Brande geldscht werden, lernen wichtige Tipps rund um
Brandschutz und Erste Hilfe — und auch die Kleinsten kommen mit Spiel und Experimenten nicht zu kurz.

Ein Tag zum Mitmachen, Staunen und Lernen — der gemiitlich bei Grill, Kaffee und Kuchen ausklingt.
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